
                                                                    PLANNING DES ENTRAINEMENTS SAISON 2024/2025                                                                      

 (Planning provisoire : peut être soumis à modification ultérieur) 

gymnase L’épi d'or Amonts 

horaires 18h00-19h30 19h30-21h00 21h00-22h15 19h30-20h45 20h45-22h00 

lundi U13F U15F U18F U13G U17G 

horaires 18h30-19h45 19h45-21h00 21h15-22h45 

  
mardi U15G1 U17G SG 

horaires 17h00-18h00 18h00-19h30 19h30-21h00 20h30-22h30 

mercredi U9 U11F/U11G U13G U20 

horaires 17h30-18h45 18h45-20h00 20h00-21h15 21h15-22h45 18h00-19h00 19h00-20h00 

jeudi U11F U15G U15G2 SG U13F U17G 

horaires 18h00-19h15 19h15-20h45 20h45-22h00    18h00-19h15 19h15-20h30 

vendredi U11G  U18F U20 U15F U15G2 

horaires 9h00-10h00 10h00-11h00 11h00-12h15 13h30 
  

samedi Nano-basket U7 U9 Compétition 

horaires 
9h-11h00 « quand 

gymnase disponible » 11h00 
 

dimanche Loisir Compétition 



 


